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Trænger I til lidt motion i julen? 
Så har vi et tilbud Julemotionstur i Legind Bjerge. 

Ruterne 3 og 6 km kan gennemføres med barnevogn / klapvogn. 
Hunde er også velkommen, blot de holdes i snor.

Gå eller løb 3 km, 6 km eller 10 km - vi giver en kop suppe på turen.
Ved mål kan købes gløgg, æbleskiver, øl, vand, juice samt kaffe og the.

  

______________________________________________________________

www.morsfodslaw.dk

Kom og hjælp os med at slå rekorden fra 2019,
 hvor vi var Danmarks største startsted med 747 deltagere.

  TIL OPSLAGSTAVLEN - TIL OPSLAGSTAVLEN - TIL OPSLAGSTAVLEN

  

God jul - vi ses 2. juledag 
Hilsen

Morsø Fodslaw www.morsfodslaw.dk

Pris:
Deltagelse: 25,- kr
Deltagelse, diplom: 30,- kr. 

Vi modtager MobilPay 

Start mellem 9.00 og 10.30
Distance 3, 6 og 10 km

Start fra drivhuset bag  
Jesperhus Blomsterpark,  
følg pilene fra p-pladsen.
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